Badminton — ,Pleinfelder Brombachseepokal 2008

Action, Spannung und eine der schnellsten
Ballsportarten der Welt - das erleben Sie am 5.
und 6. April 2008 beim ,Pleinfelder Brombach-
seepokal 2008 in der Brombachhalle Pleinfeld.

Was ist eigentlich Badminton?

Badminton ist eine wettkampforientierte Hal-
lensportart und stellt wegen der Schnelligkeit
und der groBen Laufintensitat hohe Anspriiche
an die korperliche Fitness. So verlangt dieser
Sport den Spielern gute Reflexe, eine solide
Grundschnelligkeit und starke Kondition ab und
macht Konzentrationsfahigkeit, Spielwitz und
taktisches Geschick flr ein gutes Spiel unaus-
weichlich. Der Begriff Badminton wird oft
falschlicherweise mit dem Freizeitspiel Feder-
ball gleichgesetzt, das im Gegensatz zu Bad-
minton mdéglichst lange Ballwechsel zum Ziel
hat. Badminton wird dagegen nach festen Re-
geln gespielt und der Wechsel zwischen hart
geschlagenen Angriffsballen, angetauschten
Finten sowie prazisem, geflhlvollem Spiel am
Netz macht die Faszination dieses Sports aus.
Verdeutlichen soll dies, das in der Badminton-
Szene viel zitierte Zitat von Martin Knupp, ei-
nem Autor vieler Badminton-Lehrbucher: ,Ein
Badmintonspieler sollte verfigen tber die Aus-
dauer eines Marathonlaufers, die Schnelligkeit
eines Sprinters, die Sprungkraft eines Hoch-
springers, die Armkraft eines Speerwerfers, die
Schlagstarke eines Schmiedes, die Gewandt-
heit einer Artistin, die Reaktionsfahigkeit eines
Fechters, die Konzentrationsféhigkeit eines
Schachspielers, die Menschenkenntnis eines
Staubsaugervertreters, die psychische Harte
eines Arktisforschers, die Nervenstarke eines
Sprengmeisters, die Rucksichtslosigkeit eines
Kolonialherren, die Besessenheit eines Berg-
steigers sowie Uber die Intuition und Phantasie
eines Kinstlers.” Weltweit wird Badminton in
mehr als 160 Nationen von Uber 14 Millionen
Spielern  wettkampfmaBig betrieben. Dem
Deutschen Badminton-Verband gehéren derzeit
16 Landesverbande mit etwa 218.000 Mitglie-
dern in 2.700 Vereinen an. Darlber hinaus gibt
es ca. 4,5 Millionen Freizeitspieler ohne Ver-
einszugehodrigkeit, die Badminton mehr oder
weniger regelmaBig in einem der vielen Zentren
betreiben.

Badminton in Pleinfeld

Auch in Pleinfeld gibt es seit dem Jahr 1983 die
Badmintonabteilung des 1.FC Pleinfeld. In der
Saison 2007/2008 nahmen 3 Mannschaften mit
jeweils 6 Spielern an der Punkterunde teil. Im
Spielbetrieb setzt sich eine Mannschaft aus 4
Herren und 2 Damen zusammen, die pro Be-
gegnung 8 Spiele zu bestreiten hat.

Zusétzlich unternimmt die Badmintonclique
auch viele Freizeitaktivititen wie Rad- und
Wandertouren oder Skiwochenenden aufBer-
halb des Vereins. Auch sitzt man nach den
Spielen und Trainingsabenden oft gemdtlich
beisammen. Einige Spieler nehmen zusétzlich
an Turnieren anderer Vereine teil, um die
Sommerpause der Punkterunde zu (berbr(-
cken. Daraus entstand die Idee, auch in Plein-
feld erstmals ein Turnier zu veranstalten.

Der ,Pleinfelder Brombachseepokal 2008*
findet, wie zu Beginn bereits erwahnt, am 05.
und 06. April in der Brombachhalle statt. Die
Disziplinen Damen- und Herrendoppel, sowie
Mixed werden ausgespielt. Erwartet werden
Spieler aus der héchsten bayerischen Spiel-
klasse, der Bayernliga, sowie aus der Bezirks-
oberliga, Bezirksliga und den Bezirksklassen
A+B. Fir Essen und Trinken ist ausreichend
gesorgt. Zuschauer sind dazu herzlich eingela-
den. Falls Sie hierbei der Faszination ,Bad-
minton” erliegen sollten, schauen Sie doch
einfach an einem unserer Trainingsabende
vorbei. Nahere Informationen Uber die Bad-
mintonabteilung Pleinfeld und das Turnier
+Pleinfelder Brombachseepokal 2008“ findet
man unter www.badminton-pleinfeld.de. Die
Sparte Badminton freut sich auf ein hoffentlich
erfolgreiches und gelungenes Turnier mit vielen
Zuschauern.



